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Was ist hitzebedingte Mortalität ? 

Hitzebedingte Mortalität

Wochenmitteltemperatur >20°C



Wie viele zusätzliche Sterbefälle entstehen jährlich 
aufgrund hoher Temperaturen? 
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Fragestellung
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Nur wenige hitzebedingte Sterbefälle werden als solche identifiziert
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Was ist hitzebedingte Mortalität ?

Hitzebedingte Mortalität

Quelle: WHO Factsheet: „Heat and Health“ (2018)



Wie viele zusätzliche Sterbefälle entstehen jährlich 
aufgrund hoher Temperaturen? 
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Fragestellung
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Anzahl hitzebedingter Sterbefälle muss statistisch geschätzt werden

Kontrafaktische Argumentation: Wie viele Sterbefälle wären zu erwarten, wenn 
keine Hitze aufgetreten wäre ?
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Modellierung: Generalisiertes Additives Modell (GAM)
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Expositions-Wirkungskurven

𝑓𝑎
𝐻𝑖𝑡𝑧𝑒 ℎ𝑡 = 𝑓𝑎

𝐻𝑖𝑡𝑧𝑒,1 ℎ𝑡 + 𝑓𝑎
𝐻𝑖𝑡𝑧𝑒,2 ℎ𝑡−1 + 𝑓𝑎

𝐻𝑖𝑡𝑧𝑒,3 ℎ𝑡−2 + 𝑓𝑎
𝐻𝑖𝑡𝑧𝑒,4 ℎ𝑡−3
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Bestimmung eines Schwellenwerts für Hitze
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Ergebnisse 

(Winklmayr et al. , 2022)
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Ergebnisse 

(Winklmayr et al. , 2022)



▪ Ältere Personen, besonders jene ab 75 Jahren,  sind stärker von 
hitzebedingter Mortalität betroffen 
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Unterschiede zwischen Altersgruppen 



▪ Die meisten hitzebedingten Sterbefälle treten in der Altersgruppe ab 75 
Jahren auf. 
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Unterschiede zwischen Altersgruppen 



▪ In den südlichen Bundesländern werden 
regelmäßig höhere Temperaturen 
gemessen als im Norden
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Unterschiede zwischen Geografischen Regionen



▪ Es gibt Hinweise darauf, dass nördliche Regionen schon bei geringerer 
Exposition von hitzebedingter Mortalität betroffen sein können 
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Unterschiede zwischen Geografischen Regionen

(Winklmayr et. al. 2022)



▪ Ab Juni 2023: Aktualisierung des Sachstandsberichts „Klimawandel und 
Gesundheit“

▪ Ab Juni 2023: Zeitnahe Berichterstattung zur hitzebedingten Mortalität in 
Deutschland

▪ Ab  2024 Mortalität-Surveillance am RKI mit Zugang zu Sterbefalldaten in 
hoher räumlicher und zeitlicher Auflösung. 
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Nächste Schritte
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